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   香港青少年組團

晉京，交流京劇、粵

劇藝術 

    應全國政協京昆工

作室的邀請， 由中華文

化發展基金會、全國青少

年科學與藝術香港組委會

聯合主辦，香港青少年組

團於 2012 年 7 月 23 日至

26 日晉京交流京劇、粵劇

藝術，於 24日下午，在

北京全國政協禮堂進行交

流演出。 

出席交流活動的全國

政協領導、研究京昆藝術

的專家學者和京昆藝術表

演家有﹕全國政協常委、

副秘書長蔣作君；全國政

協京昆室副主任張國吉祥；

全國政協委員李永安；全

國政協委員、京昆室委員、

中國藝術研究院研究員胡

芝風；全國政協委員、京

昆室委員、北京京劇院演

員譚孝曾；全國政協委員、

京昆室委員、中國人民大

學國劇研究中心主任孫萍；

全國政協辦公廳聯絡局副

局長曹軍；全國政協京昆

室主任王春祥。特邀嘉賓

有香港南京總會會長張心

瑜；香港理工大學孔子學

院榮譽院長趙泰來。中華

文化發展基金會理事長周

中棟；全國青少年科學與

藝術香港組委會主任梁錦

江等也觀看了交流演出。 

晉京交流團由香港的

培僑書院京劇團、「查篤

撐」兒童粵劇協會和耀鳴

聲粵劇團的中、小學生組

成。 

香港培僑書院京劇團

表演了京劇《紅燈記》選

段﹕ 都有一顆紅亮的心； 

京劇《賣水》選段﹕表花

名以及京劇唱段《唱臉

譜》。特意請來的專業京

劇化妝師為小演員們化了

真臉譜；他們手持五彩繽

紛、形態各異的京劇臉譜

道具載歌載舞，悠揚動聽

的唱腔伴著舞姿優美的身

段，令台下觀眾眼前一亮， 

引來掌聲陣陣。 
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小學生-中藝晉京表演媒體報導 (節選) 
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釣魚台的歷史           
       5P 彭羨霖  
 
 

 

德育及國民教育分享時段 

         你聽過《時間簡史》(A Brief 

History of Time) 這本科學著作嗎? 這

本被喻為影響近代科學界深遠的巨著，自

一九八八年面世以來，已被翻譯成數十種

文字，全球賣出了超過二千萬本! 如果有

人告訴你這本書的作者是一個全身癱瘓、

沒有說話能力的殘疾人士，你是否覺得很

不可思議呢? 

     《時間簡史》的作者是霍金博士 

(Dr. Stephen Hawking)。他出生於一九

四二年的英國，自小求知慾便很強，十分

喜愛弄清楚所有事情的來龍去脈。少年時

的他已經下定決心要從事物理學和天文學

的研究工作，並先後考入了著名的牛津大

學及劍橋大學，專注研究相當冷門的宇宙

學。 

     一九六二年，霍金是劍橋大學的研

究生。剛過了廿一歲生日的他，因身體不

適進入了醫院檢查。怎料睛天霹靂，他被

診斷患了一種導致肌肉萎縮的不治之症。

醫生對此病束手無策，只有眼巴巴看著霍

金的行動變得愈來愈不靈活，身體更一天

天地消瘦。病症雖然沒有奪去霍金的性

命，但已經導致他全身癱瘓，全身唯一能

動的只剩下幾根手指和部分面部肌肉。後

來霍金更患了肺炎，在動了開氣管手術後

喪失了說話的能力。 

    當霍金知道自己患上絕症的初時，他

受到重大的打擊，在死神的陰影下，他差

點放棄了研究的工作。幸好他遇上了他的

首任妻子，倆人墮入愛河，到了談婚論嫁

的地步。霍金說過:「婚姻給了我一個活

下去繼續奮鬥的理由。」有了妻子的支

持，他重拾意志，重投研究的工作。結果

他考取了劍橋大學的研究獎學金，開始了

一段傳奇的旅程。 

    面對身體狀況日漸變壞的折磨，霍金

選擇了頑強地生活和工作，彷彿不甘心屈

服於命運的安排。由於他不能移動四肢及

講話，在閱讀時要別人替他把每頁紙攤平

在桌上，然後他驅動著電動輪椅逐頁閱

讀。當他要寫作的時候，他的學生會先在

黑板上寫上英文字母，然後逐個字母點

出；當點中正確的字母時，霍金便揚眉一

德育分享—霍金小傳 
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下通知學生。霍金便是以這種極之緩

慢的方法進行他的研究工作。 

      隨著科技發達，霍金在八十年

代中得到有心人贈送了一套安裝在輪

椅上的特製電腦。借助這套設備，他

可以用兩根手指輸入所思所想，電腦

便會把訊息從屏幕顯示出來，更可以

透過語音合成器讀出輸入的訊息。有

了電腦的協助，霍金終於可以憑自己

的力量把研究心得公諸於世。不少影

響科學界深遠的著作，如《時間簡

史》便是用了這個方式撰寫。在這本

書裡，霍金講解了宇宙的起源、黑洞

和時間旅行等課題，後來更被拍成電

影。不少科學界人士認爲霍金是繼愛

因斯坦後，世界上最重要的物理學家

之一。  

霍金的最新著作《果殼裏的宇

宙》，題名源自莎士比亞戲劇《哈姆

雷特》的一句台詞：「我即使被關在

果殼之中，仍自以為是無限空間之

王。」 這句話正好是霍金博士一生的

最佳寫照。 

 

資料來源:  德育及公民教育資源網 

http://mce.edb.hkedcity.net/chi/i

ndex.jsp 

 

思考及討論問題：  

1. 你認為霍金在患重病後為什麼還

要繼續研究工作? 

2. 就算有了電腦的協助，你認為霍

金還要面對哪一些生活和工作上

的困難? 

3. 你有什麽人生目標、志願? 若你

面對如霍金般的困難，你有信心

克服它們以達成自己的志願嗎?從

霍金的經歷和奮鬥故事中，有沒

有改變你對生命的看法? 
 

 

價值觀:堅毅 

    

 

文萃 
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雲南的彝良縣地震 

     6B  許愷樺  

    大家好，我是 6B 班的許愷

樺。大家都知道雲南的彝良縣發

生了 5.7 級的地震。這個地區在

一瞬間變成了一片廢墟，數百個

鮮活的生命被大自然無情地掩埋

在瓦礫之中。看著電視上一幅幅

悲慘的畫面，還有那一張張充滿

淚水、焦急悲傷與彷徨的面孔，

我的心，被大自然的威力震撼了！

我真不敢相信：地震帶給人類的

傷害竟如此之大！傷亡人數不斷

增加，九月七號為止，已有至少

80 多人死去，800 多人受傷，失

去家園的人有兩萬多戶。餘震又

發生了 129 次，災情更加嚴重，

加上近日雲南又降下連場大雨，

通訊又時斷時續，部份地區更出

現山泥傾瀉。人們迅速展開了大

的救援活動。救災隊伍在餘震不

斷、交通斷絕的惡劣情況下，不

顧自己的安危，堅韌前行，無論

是傾盤大雨，還是山泥傾瀉，都

擋不住救災隊伍前進的步伐，為

的就是儘快拯救廢墟下僅存的生

命！看到這裡，救災的義工等等

在我心中築起高大的形象…… 

 看到這一切一切，再環顧

一下我們自己，香港是多麼美麗，

我們至少不用經歷這些無情的災

難。我更為自己慶幸，有著和睦

的家庭、美好的校園，學識豐富

的老師；我們在一個充滿愛和陽

光的環境下成長。我們比起那些

在地震中喪失至親的孩子，是多

麼的幸福。所以，我們不要因為

父母的批評而感到委屈，不要因

為老師的要求高，嚴厲而憤恨，

也不要因為無法擁有一下東西而

惋惜不平，我們要知道，幸福其

實就在我們的身邊，我們已經擁

有了它。最後，我呼籲大家，有

錢出錢，有力出力，雲南的災民

正在等待你的幫助，我們可以把

錢等捐給紅十字會等等的機構，

讓他們幫你送出你對祖國同胞的

一份心意。謝謝大家。 

    

 

 

編者按: 

       國旗下的講話是星期一學

校升旗禮後的講稿。 

 

 

 

我在升旗隊裏的感受           

        
    6M  陳穎妍 
      大家好！我是六年級丹

楓班的陳穎妍，今天我會跟

大家分享的是「我在升旗隊

裡的感受」。 

   我很榮幸可以加入升旗

隊，因為我有機會在星期一

時升上我們祖國的國旗。在

升旗的訓練中，我學到怎樣

去褶好國旗、升旗時的禮儀

等等。加入了升旗隊後，我

覺得自己的紀律表現提升了，

又加深了對國旗的認識。 

    相對參加升旗隊前，我

對升國旗和步操的知識一無

所知，可是到了現在，我已

經掌握了步操的其他儀式，

所以我要在這裡對已經升上

了中學的哥哥姐姐說聲「謝

謝！」。謝謝他們利用休息

時間來訓練我們。 

    別小看我們在升國旗時

很輕鬆，其實我們要烈日當

空下多次排練，如果不整齊

的話，我們要重新練習直至

達標。 

    在升旗隊裡，我覺得自

己有重要的職責在身，也因

此提醒自己時常要遵守規則。 

     可是，我們的努力是

有回報的，我們的努力得到

老師的讚賞；而且可以在眾

多同學面前升上國旗，這是

無比的光榮。 

     請快來加入我們的大

家庭吧！ 
  

  文萃 

 
國旗下的講話  



 

 
 

  

 
 

         學習目的 
 

 認識台灣歷史文化發展過程； 

 認識台灣的古跡 ; 

 認識台灣之當代發展； 

 認識台灣童子軍活動。 

 

日數 行程 內容 

1 香港  台灣 
  於機場集合 - 桃園機場 - 故宮博物院－國父

紀念館 

2 台北 全天參與台灣童子軍活動 

3 台北 
學校參訪－八里十三行博物館 - 淡水紅毛城 - 

淡水老街 

4 台北  香港 
中正紀念堂－台北探索館－三峽祖師廟－三

峽老街－台灣桃園機場－香港機場解散散 

中英街 

New Students 
Page 2 of 4 School Newsletter   文萃 
 

 

  

台灣考察之旅活動       2012 年 5 月 19-22 日 

台灣考察之旅台

灣考察之旅  
  

 

 

與台灣童子軍交流 

台北探索館 

溫校長、中鼓隊與老松國小鼓隊合影 

博物館內 



            Issue #  
 

 

 

 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

     學習重點 
   

1.  了解於日據時

代，三峽老街的作

用、台灣的保育政

策及其重要性。 

2.  透過參觀國父

紀念館，認識孫中

山先生的生平事蹟、

以及了解孫中山先

生於台灣歷史上的

地位。 

3.  透過參觀故宮

博物院，了解文物

及文化傳承的重要

性。 

4.  透過參觀淡水

紅毛城，了解背後

的故事與台灣發展

的關係。 

5.  透過參觀中正

紀念堂，瞭解蔣中

正先生的生平事跡、

貢獻，對台灣以至

世界的影響於歷史

上的地位。 

6.  透過參觀八里

十三行博物館，了

解使鮮為人知的台

灣史前文化。 

7. 透過和台灣星宿海

童子軍交流，了解

台灣童軍運動。 
           

      

                                    

 

 
                                                    

中正紀念堂館前大合照 
 

   
童軍及小四至六小學生-----台灣考察之旅  

 

淡水紅毛城一角 
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    台灣考察之旅 
  
  

 

  

   

   
 

             
 

  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

晚間分享時段 

溫校長與老松國小校長、家
長領袖合影 

探索北投溫泉 

與當地童子軍交流 

副旅長蔡明遠老師與當地
旅團交換紀念品 
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 台灣考察之旅 

童軍交流  
本次活動順利舉行，

感謝下列機構及人士

大力支持 : 

老松國小 

星宿海童軍 

陳一仁先生 

教聯國際文化交流中心 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

台灣童子軍領袖介紹當地民風民俗 

無懼風雨 勇往直前 
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遊歷剪影 

 

 童軍領袖們合影 

 

旅長黃騰達老師與學生進行分享 

 

老松國小校長與溫校長合影 

中鼓隊成員於老松國小內的示範 

 

 

台灣考察

之旅 

相片集 

 
 

 

本校童軍紀念章 

  

 

 

 

  
 

 
晚間分享時段 

 

 
觀看館內展品 

 
行程一瞬 
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    國慶活動日活動相片 

 

升旗儀式 

 

 

 
喜慶的節日氣氛 

 

家長教師籃球比賽 

 

 
   

國慶活動日 內容 

28/9/2012 

 
籌組部門:中、小學課外活動部、德育及國民教育

部、體育科組及培僑書院家長教師會 

 
參與班別 活動內容 

G1 – G12 
 

升旗儀式 

G1-G3 

G7-G8 
「齊建長城」中小學生合作活動 

G4-G6 國情常識問答比賽級際決賽 
G9 – G12 

 
中學國慶電影欣賞 

G1-G6 國慶班內聯歡會 
G7 – G12 

 
國慶講座 

教師隊 

家長隊 
欣賞 “齊齊做運動” 

競技遊戲 

家長教師籃球比賽 –共兩場 

 

 
 

四至公年級「國情常識問答比賽」優勝者學生名單 
 

年級 冠軍 姓名 姓名 姓名 

四年級  4B 彭浩謙 周昀瑩 尚貝超 

五年級  5M 何芷柔  李璟東  彭樂玟 

六年級 6M 張冠峰 曾凱琳   李樂澄 
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畢業感言 

 

陳翊俊 6C  

 

校園裏 

每一張椅子 

每一張桌子 

都成了回憶 

校園裏 

每一撮青草 

每一朵花兒 

都成了過去 

 

忘不了 

那胸前的校章 

忘不了 

那橙色的校服 

也忘不了 

那用粘貼的領帶 

 

最記得 

那一位最好的朋友 

最記得 

那一位老師 

最記得 

那個我喜歡過的女孩 

 

雖然 

我們可能不會再見 

但是 

當我 

離開時 

我祝你有一個 

便好的明天 

 

 
 

          

桌子 
 

許聞天 5M 

 

桌子 

我的桌子， 

像一條船， 

我在知識海洋裏， 

漂來盪去。 

老師說的話， 

就是海裏的魚， 

大大小小的魚都有。 

每次小息， 

就像停靠在港灣， 

我會在港灣下船， 

然後做我自己的事。 

每天， 

我會上船繼續探索知識海洋。 

雖然路很長， 

但是我不會放棄， 

我會繼續行走⋯⋯ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

國慶活動日活動相片 

 

齊建長城-前 
 

 

齊建長城-後 
 

 

國情常識問答比賽  

 
國情常識問答比賽-四年級 
  

 

 

 

文萃 
 

         童話童真           生活故事 
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畢業感言 
     

曾憲熙 6P 

 

  光陰似箭，日日如梭。小學六

年的搖籃歲月眨眼間過去了。即

將離開懷念的小學部，進入中學

部，迎接人生最光輝的歲月。我

百感交集，一方面為了進入中學

部認識新同學而高興，另一方面

為了和舊同學、舊老師們的離別

而感到惋惜。 

  在小學部，我有許多忘不了的

深刻記憶，還有很多的㸃點滴滴

⋯⋯ 
  忘不了，我的第一個啟蒙老師

----石老師。她教給我許多的知

識。正所謂「誰言寸草心，報得

三春暉」我無論如何道謝，都不

能報答您為我和我們班做的一切! 

  忘不了，親愛的同學們。雖然

我們有時候會吵架，有時候會鬧

不和，但我們是最好的朋友。你

們陪伴了我六年，令我學習之路

上增添了幾分樂趣。 

  現在離畢業只剩下短短數月，

我會珍惜每分每秒，不令我的小

學生涯留下任何遺憾。我會令我

在小學部的生活過得完美無缺。 

  在小學遇到的所有老師丶同學

們，感謝您們! 

 

      畢業感言 
        伍僖喆 6P  

 

  時間過得飛快，轉眼間就過了

六年，大家一起聚在禮堂，等待

着期待的那一天。 

  從入學開始到現在，我們在培

僑書院經歷了六年充滿光輝的歳

月。昔日的往事還歷歷在目：在

操場上嬉戲丶在課室裏上課丶在

走廊和同學聊天丶在籃球場上和

同學們打球⋯⋯ 

  我記得四年級的時候，我們班

要上台演出，當時幸好有老師在

旁協助我們，否則我們會趕不及

出場。從這件事裏，我深深地體

會到老師對我們無微不至的照料。 

  我還記得，我們六年級去宿營，

有很多工作都需要團體合作，結

果我們組發揮了團體精神。這一

次宿營令我們班的同學增進了友

誼，大家的合作性提高了很多。 

  不久，我們就要告別美麗的校

園，告別朝夕相處的老師、同學，

帶着依依不捨的心情，跨入中學

部，開始新的同學生活。我在此

祝福各位同學在未來的中學生活

裏學業進步，擁有一段快樂的中

學歲月! 
 

 

         畢業感言 
 

          馬明謙6C 

 

    「叮鈴鈴⋯⋯叮鈴鈴!」每天

早上，鬧鐘就這樣響着。新的一

天又要開始了。早上起來，走出

家門，小鳥依舊坐在木棉樹上吱

吱叫着。 

    坐在八車上，逼得動不了了。

向車窗看去，海鳥在河畔的小屋

上飛翔，用心細看，下面的小屋

群中，有一所學校-----培僑書

院。 

    她就像一個巨人，伸出雙手

擁抱 正想投入她懷裏的我，走

進她的懷裏，一段又一段的時光

再一次浮現在眼前⋯⋯ 

    五年前，就是二零零七年，

我第一次踏足這片地。身為插班

生，心情真的異常緊張。「媽媽

你看!那邊有泳池呢!小狗好可愛

啊!⋯⋯」在別的學校，這些事物

是不會出現的。走進了課室，老

師叫我自我介紹，我怕，她拉着

我的手說：「你叫什麼名字?同

學們正等着和你交朋友呢!」老

師說完，我才低聲地說出自己的

名字。 

  我記得，在三年級的時候，我

們第一次參加學校運動會。站在

看台上，遠遠看到自己同班的同

學在跑道上奔跑。「加油加油！」

這些聲音從四面兪方傳來，想不

到同學們都那麼熱情。到了

4x100接力跑比賽的時候，我和

另外3位同學走到了紅色地下的

跑道上。這次，我代表的是3W班，

而不是自己，一定不可以讓別人

失望。最後，我就抱負着這個心

態，拿到了第三名。其實，名譽

不是我最想得到的。而我得到的

是同學們的歡呼聲，同學們的笑

顏。 

  兩年又過去了，我升上了五年

級，做了大姐姐啦!看到從身邊

跑過的小弟弟妹妹，還真是「高」

啊!原來我以前是這個高，真是

長大了不少。下學期快到了，全

年級都在為EPA的戲劇而忙着。

到了表演那天，雖然其中有不少

的差錯，但大家都為自己的成果

而感到驕傲。 

  不知不覺，公年的光陰將要過

去了。在媽媽的懷裏走出來，我

們如碗豆一樣，將要成熟了，樹

上掉下來，再生根發笌，向目標

繼續進發。   
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參觀孫中山紀念館有感      
6P 佘可晴 

 

  你知道是誰為中國進行革命

嗎？就是我國偉大的孫中山先生。

他為了中國的人民百姓，為了中

國的前途和未來，推翻腐敗的滿

清政府。 

  我們為了學習中國歷史，去

到孫中山紀念館參觀。 

  孫中山紀念館附近一帶以前

是豪宅區。孫中山紀念館由九十

多年樓齡的甘棠第修繕而成。甘

棠第是屬於何東先生的，他是何

鴻燊的祖父。當年何東先生借出

甘棠第給國民黨做革命。提供一

個安全的地方給孫中山先生避開

滿清政府。 

  孫中山紀念館的門口放着一

個大大的孫中山銅像。紀念館存

放着很多相片。紀念館內還有一

個金庫。金庫的大門很厚，就算

用武器攻擊大門也沒有用。你知

道為什麼要把錢和黃金放在金庫，

而不放在銀行嗎？因為如果放在

銀行，當有災難的時候可能拿不

到錢。在紀念館內有一個很大和

華麗的會議廳。國民黨大多數都

在會議廳開會。紀念館內還有存

放孫中山先生穿著的服裝、以前

的貨幣、文件記錄…… 

 

  我參觀完孫中山紀念館後，

我覺得孫中山先生很偉大。因為

他為中國，為人民百姓而革命。

他冒着生命危險去推翻滿清政府，

建立「新中國」，令中國再次站

起來，變得更強大！我們很應該

向國父孫中山先生學習。他每次

革命都失敗，失去很多同胞，但

他沒放棄，繼續革命下去，直至

他革命成功為止！ 

 

  一次難忘的經歷  
5M 梁佩琳 

 
   今天是 2011 年 9 月 11 日(星

期日)。我和家人去派月餅，做

義工。共有大約 3000 個月餅，

我一家把全部月餅派完。那些月

餅都是奇華餅家贊助的。我非常

喜歡做義工，因為我覺得做義工

很有意義，能幫到別人，自己又

開心。 

     我們去到一條有很多老人

院的村裏，那裏環境很好,我非

常喜歡。我們去到第一間的老人

院派月餅。一進去時，公公婆婆

們都盯著我，我頓時很緊張。然

後他們忽然大喊:「有月餅吃！

有月餅吃！」見到他們這麼高興

我也開心起來。派完月餅，公公

婆婆們就歡送我們出門。我數數

還有多少個月餅，嘩！才派了十

幾個，還有兩千多個呢！接着我

們又繼續去指定的另一間老人院。

第三間……第四間……我們去了

一間又一間，去了很多老人院呀！ 

    終於，我們去到最後一間老

人院。嘩！這間老人院大呀！比

我的家還要大幾倍呢！媽媽告訴

我，這是一間大屋，以前是給一

些有錢的人住的。我很高興看到

一家這麼大的老人院，我發了所

有的月餅給他們。公公婆婆們都

迫不及待把月餅的包裝打開，樂

得合不攏嘴。 

    這次派發月餅的經歷，令我

很難忘，那天我雖然很累，但是

我也感到非常開心，因為我和家

人做了一件非常有意義的事。我

很希望明年再一次去探望這些公

公婆婆們，再把我們的愛心送給

他們。 

 

國情常識問答比賽活動相片 

 

緊張的比賽 

 

螢光幕上的題目 

 

提問現場觀眾 

 

現場觀眾  
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記一次忘記帶東西的事 
    
         3M 鄧朗丰 

 
    在一個大雨滂沱的黃昏，我要

去一個補習班。在那一刻，我真

的不想去補習，因為雨太大了！

但無論怎麼樣，外公也要我去。

在這時候，才發現就要遲到，如

果遲到就會給老師一個壞印象呀！ 

     我趕緊跑到大堂，這才發

現我没帶雨傘！我的心裏慌得像

有計時炸彈在心裏呀！我在書包

裡找來找去也找不到雨傘，只看

到幾張紙放在頭上，一看見有小

巴，就跑過去。小巴到達的時候，

我就跑過去，頭頂的紙一下就全

弄濕了。可這些紙張是我的功課，

我想我一定會被老師责备了，不

過現在已經没有東西可以幫助我

擋住大雨，可老師不但没罵我，

而且還安慰我。回家的時候下雨

怎麼辦呢？課堂完畢，我走出課

室走進了黑暗裏，竟然没有下雨！ 

     我覺得這次雖然忘記帶東

西，但也給了我一個教訓呀！ 

 

                                       

                                       

 
 

     

    满載思念的窗户 
               6C 江欣妍       
        

       還没到爷爷奶奶家，我的目

光已習慣地望向爷爷奶奶家的窗

户，看到的卻是那空荡荡的窗口，

我心中竟泛起了一層層失落…… 

     記得以前姨媽在國外工作， 

表妹就住在爷爷奶奶家。每次我

去爷爷奶奶家，隔着老遠就能看

到爷爷奶奶的窗戶上趴着表妹小

小的身影，就能看到表妹那可爱

的臉蛋。她一看到我就高興手舞

足蹈，一邊快樂地歡呼：「姐姐

回來了，姐姐回來了！」一邊興

奮地朝我揮手，一邊樂不可支地

在房間里蹦來跳去。我一進門，

她更是像找到金子般，興致勃勃

地歡呼雀躍，臉上綻放出愉悅的

光彩。 

     當我不得不走時，表妹又

會打開窗戶，衝樓下的我喊：

「下次來的時候，我等你！」我

走了很遠，回頭都能看到表妹固

執地守在窗邊。於是，我養成了

習慣，喜歡遠遠地向眺望窗戶上

表妹的身影；喜歡遠遠地向表妹

招手；喜歡聽表妹為我的到來而

大聲歡呼的聲音…… 

     一天，我奇怪地在原本亮

晶晶的窗戶玻璃上看到的畫的一

條條線，筆畫不直，長短不一，

一看就知道是表妹的「傑作」，

「你亂畫什麼？」我生氣地對表

妹說道：「奶奶抺玻璃有多辛苦，

你知道嗎？」說着，我狠狠地瞪

了她一眼，表妹一時不知所措，

顯出欲言又止的樣子，我没有理

她，轉身走開了。 

      後來奶奶見我不理表妹，

就向我問明原因。奶奶知道原因

後就對我說：「你呀，誤會表妹

了，她每逢過去一天就在窗戶上

畫一道道兒，盼着你到來的那一

天，她是盼着你呀！」原來是這

樣。我心裏像倒翻了五味架，不

知是什麼滋味。我想：「這下子，

表妹可能不會再盼着我來了。」

可是當我下次時，發現表妹還是

像以往一樣，趴在窗戶上等我，

仌然是我的「小尾巴」，我走到

哪兒她跟到哪兒，依然是我的

「模仿秀」，我幹甚麼她幹什

麼…… 

     一年多後，姨媽來了，她

要把表妹接走。她走的那天，我

去爷爷奶奶家送她，本以為這次

她不會再在窗前等我了。但是當

我習慣地抬起頭時，竟發現那熟

悉的身影仌在窗邊。表妹是那樣

執着地等着我，像遠征的戰士在

焦急地等待救援部隊那樣等着我。

望着表妹，我的眼角不禁濕了，

因為我很清楚地知道這次也許是

表妹最後一次等我了。 

    表妹走了，我站在窗前，表

妹每走幾步就回一次頭。終於，

當表妹消失在我的視線里，我的

感情已經全線崩潰。原本就已濕

潤的眼睛，此時滴上了两滴晶莹

的水珠，掉在窗戶的窗框上。在

往後的日子里，每次看到這窗戶，

腦海中就浮現出窗戶上表妹的身

影， 想着表妹為我的到來大聲

歡呼的聲音……。明明知道不會

再在窗戶上看到表妹的身影，可

每次我去爷爷奶奶家時還是習慣

地抬起頭看着窗戶。雖然我看不

到表妹，但是卻看到了窗戶上那

條條的思念…… 
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眼角上的疤痕給我的啟示 

 

          6C  蕭瑤 
           
    又來到黃金海岸的一間自助

餐廳。 看着鏡子，我便回想起

一段兩歲時發生的事…… 

      在我兩歲的時候，爸媽便帶

我到黃金海岸渡假，（因為我的

家正在進行裝修。）當時我感到

既幸福又興奮，心裏想着：哈哈！

終於可以和爸爸、媽媽一起去住

酒店了！ 

     之後的每一天，我們都在黃

金海岸買玩具、吃東西、睡覺，

真的非常自由，這時我覺得十分

幸福。但，到了某一天的晚

上…… 

      我們一家又到了黃金海岸的

自助餐廳吃晚飯，不知為什麼我

當時特別興奮，在椅子上跳來跳

去，突然！「啪！」的一聲，驚

動全場的人，想知道「啪！」的

一聲是來自誰嗎？對，是我！我

的眼角碰上了桌角，然後再摔在

地上。爸爸、媽媽立刻抱起大聲

哭着的我，看到眼角開始流血，

便叫救護車。 

     來到了醫院，我真的很害怕，

怕永遠都看不見爸爸、媽媽，怕

永遠變成一個盲的女孩。幸好，

醫生說我的傷口不是很嚴重，不

用縫針，不過要用白沙布蒙住我

的眼睛幾個月。 

     出院時，我看到原來還有很

多的小朋友比我更慘！有的没了

手，有的没了腳，有的只能睡在

床上不能動。 

     眼角上的疤痕永遠都給了我

不少正面的信息，而不是痛楚。 

 
 

 

一棵老榕樹的自述 
 

         5M陳穎妍 
 

  小朋友你們好！我是一棵大榕

樹，我在這裡已經䝂立了二百多

年了。 

  我在這裡的二百年，一直看着

香港飛快地發展，那時候，你們

還沒出生呢!所以，讓我告訴你

們吧! 

  當我還是一株小樹苗的時候，

那時香港還沒有發展高速公路，

所以這裡的空氣非常清新。當我

逐漸成為一棵年青的樹時，有很

多小孩在我粗狀的樹幹旁玩捉迷

藏呢！ 

  但過了一百年後，香港迅速地

發展，所以現在的小孩都不在樹

幹旁捉迷藏。還有以前呀，那些

小鳥都喜歡在我的樹枝上、築巢、

生蛋、落葉生根。可是現在，我

看到的情景是：高速公路、汽車、

高樓大廈林立⋯⋯令我很沒趣。 

  如果，我再生活多一百年的話，

那香港會變成什麼?「電子城

市」？「垃圾城市」？⋯⋯我都不

知道，不過⋯⋯如果過了一百年後，

人類沒有紙用的話，他們會不會

把我砍掉?算吧，我這麼杞人憂

天也沒用。 

  在二十一世紀裏，出現了很多

對環境造成污染的物品或地方，

例如：冷氣、工業區⋯⋯全部把環

境污染了。我真討厭那些東西，

恨不得要它們全消失! 

  唉!現在，香港的空氣令我透

不過氣來，小朋友們，請你們救

救香港，救救地球這個美麗的地

方吧! 

 

國情常識問答比賽活動相片 

 

六年級優勝者與董副校合影 
 

 

五年級優勝者與董副校合影 
 

 

四年級優勝者與陳副校合影 
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逛年宵巿場 
         3C 關予晴 

     年二十六的早上，我和爸爸

媽媽一起到年宵巿場買過年的花，

買玩具，還有其他要用的東西。 

  我們在年宵巿場逛着，忽然，媽

媽大叫起來說：「啊!那麼漂亮的

玫瑰花，五顏六色的，真漂亮!還

有水仙丶桃花丶百合丶銀柳、蘭花

⋯⋯」然後，媽媽問賣花的老伯伯：

「我想買百合花、水仙丶桃花和銀

柳，一共要多少錢？」那老伯伯

說：「一百二十五元。」媽媽說：

「便宜，我要買！」伯伯說：「謝

謝！」 

  我覺得非常開心，因為媽媽買了

花，我們就可以用真花來打扮客

廳。這次逛年宵巿場收獲很豐富。 

 

        忘記帶泳褲 

       3C 劉佑楠 
 

  二年級時，我和一位好朋友去了

荔枝角游泳。我們一起乘坐公共巴

士去那裏。 

  我們到了那裏就馬上去更衣室換

衣服，我的朋友換完就叫我快㸃

換。我這才發現我沒帶，說：「我

忘記了帶游泳褲。於是，我去游泳

店買。去到店舖，我又發現自己忘

記了帶錢。我只好回家。我很傷

心，因為我不可以和朋友一起游泳

了，而且我最喜愛的運動就是游泳

啊! 

  最後，我學到一個道理，就是要

檢查東西才離開家。我現在天天都

會檢查要帶的物品才上學。 

  

家長教師籃球比賽 

New Students 
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第一次跟姐姐吵架 

  詹紫茵 

       在中段假期的一天裏，我

和姐姐在家裏跟表妹玩耍。我帶表

妺到我的房參觀。 

       表妺正聽得津津有味，忽

然姐姐大聲地說：「來我的房間玩

電腦遊戲吧!如果不來，就錯過了

非常好玩的電腦遊戲了。」表妺一

聽完我姐姐的話，便丟下我剛送給

她的小狗玩具，跑到姐姐那裏去

了。真不明白為什麼她會喜歡玩電

腦遊戲多於和我一起玩遊戲和聊

天。 

      十五分鐘後，我走進姐姐的

房間跟表妺說：「我們一起來看

《魔法小貓》這套影片吧!」表姐

也興奮地跟著我走到客廳，此時，

只聽到我姐姐大叫一聲，把表妺的

手拉住。姐姐生氣地說：「你這是

不是不讓我跟表妺一起玩呢?表妹

不在的時候，你便常常跟著爸爸媽

媽走，跟他們談天。不跟我玩，我

真的很傷心。」我發脾氣地說：

「對不起囉!我真不知道這樣做會

令你傷心啊!」突然，表妹哭了起

來，雖然我有一點生氣，但聽到表

妺的哭聲，我的怒氣也全消了。其

實兩姊妹應刻互相關懷，互相專重

才對。 

      自從這次和姐姐吵架之後，

我們的感情好了好多。我很開心有

一個很好的姐姐，我一定會好好珍

惜她。 

  

童話童真            生活故事 

師生園地 

 

激烈的比賽 

小球迷 

場外的觀眾 
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海洋公園 

1M 吳綽仁 
 

今天，我們去了海洋公園，

海洋公園有很多遊戲呢！有滑浪

飛船、太空摩天輪、越礦飛車、

超速旋風……我們玩了滑浪飛船、

熱帶激流、橫衝直撞和飛天鞦韆。

我覺得很好玩。 

我們又到了海洋劇場裏看海

豚和海獅表演，表演很精彩呢！

我們看得津津有味呢！我在海洋

公園過了愉快的一天！我最喜歡

的地方就是海洋公園了！ 
 

香港動植物公園 

1M  王爾希 
 

       上星期一，我很開心，

因為我們 1M 班去了香港動植物

公園。首先，我們參觀了植物温

室，內有很多不同種類的植物，

我覺得洋常春藤和珊瑚鳳梨是最

漂亮的。然後我們看見很多猴子，

有黑色的，有黃色的，有一些爬

來爬去，有一些在打架呢！很可

愛啊！再向前走，還有黑白領狐

猴和環尾狐猴。最後，我們還看

見一對可愛的婆羅洲猩猩 B B。

參觀完畢，張老師帶我們到兒童

遊樂場玩耍，我們玩得非常開心。 
 
 

 

          

一件有趣的事情 

     3M 潘鋐展  
    

         我想介紹我感到最有趣的

事是去東部華穚城看火鳥山谷的

鳥兒表演。 

    今天，我們到了東部華穚城。

進八大門口之後，我們去到第一

個景點-----火鳥山谷。爸爸說:

「告示牌上說有鳥兒表演，不如

我們去看看！」我們去到表演區，

坐下位後，表演就開始了。工作

人員請了第一位鳥兒，牠的名字

叫胖明。看牠眼晴大大的，還可

以跟人說話呢！下一位就是睛睛，

牠身體紅紅的，腳小小的，還有

牠飛的速度很快！這次，牠的表

演是滑冰，牠可以直滑、跳起來、

轉一圈…牠身體很長，而羽毛是

五彩繽紛。今天牠會跳舞給我們

看。我們給牠打拍子：「一二三

四，一二三四……」，表演完後，

我和牠們一起合照呢！ 

     這次鳥兒表演，我可以看

到鳥有什麼本領，還知道牠們很

聰明呢！ 

     你認為牠有趣嗎？ 
 

 

 

 

一 件 有 趣 的 事 

3M 鄧芷婷 
 

      一個炎熱的夏天，我和爸爸

媽媽一起到沙灘裏玩耍。我們帶

了一些小工具 去 玩。到了沙灘

後，我們每人拿起一個小工具，

用小工具來起沙堡，過了一會兒，

我們終於起完一個又大又漂亮的

沙堡。接着，勇敢的爸爸到海邊

捕捉小蟹子成為小王子。爸爸捕

捉到小王子後，他拿給我看那個

蟹子，我看見牠還大過我的母指

哦！然後，爸爸把小王子放到沙

堡裏，看來小王子很喜歡沙堡呀！

當我們要走的時候，我真想拿牠

回家呀！這個蟹令我想起爸爸很

勇敢的去捕捉牠的情景。 

 

北京 

3B  玫瑰卂晴 
 

 這個星期二至到星期六，

我、媽媽和妹妹去了北京。那裡

天氣天氣很熱，藍藍的天空，只

飄著幾塊白雲，很漂亮。第一天，

我們去了 789，那裡有很多又大

又美麗的畫。我不知道看了多久，

我的同學紀心悅和他的弟弟紀崇

天來到了。然後我們就畫了兩幅

畫就回酒店了。 

 

 第二天，我、媽媽、妹妹、

紀心悅、紀崇天和他們的爸爸媽

媽一起去了萬里長城。在行車途

中，導遊說了一個故事，這個故

事關於一個剛結婚的女孩的丈夫

被國王抓走了去築長城，太辛苦

就死了。說完我們就到了。在我

們眼前的長城，就像一條巨龍躺

在連綿不絕的青山上，十分壯麗。

走完後，我們去了滑道下山，就

離開了。 

 

 雖然這兩天很忙，我還生

病了，但是我也很開心。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
中小學生力製作「長城牆磚」 
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德育及國民教育展板_台灣簡介 

 

認識台灣的歷史沿革 

 

台灣原住民介紹 
 

 
台灣時事剪輯

 
 

台灣時事剪輯

 

一件難忘的事 
3B 李晉豪 

 

  

    今個下學期中段假期的

星期五，我和朋友到香港文

化博物館參觀巴黎國立畢加

索藝術館珍品展。那天陽光

明媚、千里無雲。 

 畢加索是一個非常傑

出的畫家，他從小就開始畫

畫。這次展覽展出五十六件

來自巴黎國立畢加索藝術館

的珍藏。在展場內是不可以

拍照的，因為拍照是會影響

畫質的。另外，場內是不可

飲食和喧嘩。我最喜歡是

《坐扶手椅的女子》，她非

常奇怪，女子的扶手椅真奇

怪。 

 我覺得非常榮幸能看

到畢加索的珍品，非常高興。 
  

 

 

 
 

 

 

       

   

  
 

聖誕節 
2M  簫珮琪 

 

    今天是聖誕節。可敏的父母

異口同聲地告訴可敏: 「可敏，

我們要帶你去一個地方。」「吃

晚餐？」可敏問他們。可是他們

沒回答，只是微笑和望望對方。 

   

「啊！原來是假日酒店！」可敏

大喊道。他們一家三口到了假日

酒店裏吃晚餐。說着說着，爸爸

告訴可敏:「女兒，我今天不能

給你禮物，是因為……」他拍拍

手，一個老伯伯裝成聖誕老人。

他說：「小妹妹，送你一份禮

物！」「謝謝。」可敏說。 

 

  「是不是外公啊？」可敏說。

「女兒，我不能……」爸爸說。

「是因為您要花大錢給驚喜我！」

可敏說。 

 

  
 

 
 

 
 
  

生活故事 

5 月台灣考察團行程前的必讀資料 
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         我的布吉之旅 

            1B 黃靖桓 
       我在五月十九日至五月二十三

日和爸爸、媽媽及馬皓朗同學一家

起去布吉旅行。在布吉，我們玩了

竹筏、騎大象、游泳和釣魚。在以

上的活動中，我最喜歡騎大象，因

為大象很善良，帶我穿梭森林。而

我最不喜歡是釣魚，因我暈船，吐

了十一次，真的很辛苦。 

      

        回港的時候，我們在機場中遇

上蔡欣澄同學，於是互相分享了旅

行的趣事。 

    真是一次難忘的旅程！ 

 

  香港的四季 

3B 周栩澄 

香港，是個很特別的地方。香

港一年四季有不同的景色出現。 

春天，天氣一片朦朧，有時候

和風細雨，也有風和日麗。新年來

臨了，草木也在滋長，大家都準備

好用品過年，人們用春天的花來做

年花，包括:水仙、桃花、牡丹

花… 

夏天，太陽高照，陽光燦爛。

四處都綠樹成蔭，在花間中彩蝶紛

飛。人們都喜歡到沙灘上曬太陽。 

秋天，天氣秋高氣爽，天空天

高雲淡、晴空萬里。我最喜歡是秋

天的葡萄，真是可口可樂! 

冬天，天氣十分冷，所以我們

穿很多衣服。樹木的葉子已經落到

地下了。 

香港一年四季景色怡人，是一

個美麗的小島，所以香港也叫東方

之珠。 

  

 

 

建完長城 班級留影 
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童年     

6P 班佘可晴 
 

  說起童年，你會想起什麼

呢？學說話、在幼稚園的生活、學

跑步…… 我就會想起我哥哥教我

走樓梯。 

  我記得很小的時候，我媽媽告

訴我，我十一個月就會走路。在一

歲時學說話，但是我都不記得是怎

樣學會的，唯獨記得是怎樣學會走

樓梯。 

  在一天晚上，我們一起去了酒

樓吃飯。我們上去酒樓是乘升降

機，而離開酒樓是走樓梯的。那

時，我哥哥的那雙腿雖然不是很

長，但他很喜歡跨着兩級來走。我

也很想像哥哥一樣走樓梯那麼快和

跨兩級走，但是我不懂怎樣走樓

梯。哥哥看見我那麼渴望，就教我

怎樣走樓梯。他教我先把一隻腳踏

上樓梯級，然彼再把另一隻腳踏上

去。就是這樣，我就學會了走樓

梯。開始的時候，我就像一隻蝸牛

一樣慢。原因是：一 是我剛學會

的；二 我的膽量小，再加上我勇

於嘗試。慢慢地，我就越走越怏。

不久，我已像哥哥一樣，可以跨兩

級。 

  哥哥雖然常常欺負我，但是他

也會有疼愛我的時候，只不過太少

了。我以前哭的時候，他會說笑話

給我聽。當我不懂數學功課時，他

便會教我。數學是他的專長，他上

年和今年的數學耂得到了全級第一

名！我希望他今年可以耂上心儀的

大學。 

      對我來說，童年往往充滿了

最美好的回憶。 

  

         童話童真           生活故事 

師生園地 

 

齊心協力建長城 

中小合力建長城 

 



            Issue #  
 

 

家長教師籃球賽活動相片 

 

教師隊代表 

 

 

健兒英姿 
 

 
健兒英姿 

 
 

球迷很投入 

 

戰爭？和平？ 

疾風中的小草 
 

聽到坦克車發炮的聲音， 

看到人們應聲倒地的情形， 

聞到一陣又一陣的硝煙味， 

我便知道， 

戰爭開始了。 

 

聽到孩子哭泣的聲音， 

看到屍體橫放的街道， 

聞到一股強烈的血腥味， 

我便知道， 

戰爭結束了。 

 

為何人類的自私覆蓋地球？ 

為何要令孩子失去父母？ 

為何無情的死神奪去人們

的生命？ 

讓和平之花栽在每人的心

 

讓每人感受到溫暖、和平

和愛。 

 

 

 

鄉郊 

5P  卓樂勤   

 

輕, 腳步輕輕, 

不要破壞了鄉郊的寧靜, 

不要驚動了魚塘的柔和, 

讓我們安靜地嚮往。 

請別喊, 

不要把大地喊醒, 

不要把昆蟲嚇走, 

讓它們安靜地睡吧。 
 

河流 

5P 卓樂勤   

 
 

澎湃的河水, 

不顧一切地湧向大海, 

擁抱了海闊天空的自由。 

淙淙的河水, 

在河裏悄悄地流淌, 

朝著夕陽向大海流去。 
 

   
 

 

 

 

學生新詩集 

家長教師友誼賽後合影 
 



 21 

 

 

草地 

5P  黃樂恩   

 

草地上的草綠油油的, 

有一群小朋友在綠油油草上放風

箏。 

草地有強壯的樹在圍著周圍, 

有一片樹葉輕輕飄落在膝蓋塊上。 

這片樹葉飄落時, 在膝蓋上, 

彷彿棉花飄落。 

 

冬天 

5P 張仁龍   

 

冬天是會下雪的季節, 

它可以讓我們在外面玩堆雪人。 

雪像羊的毛那麼白, 

真是令我開心。 

 

 
雨 

5P 溫梓傑   

 

下雨天, 

雨「滴答、滴答」在響。 

奏出美妙的樂章, 

啊! 

我真想成為他們的一份子, 

隨意演奏我心中所想的曲調。 
 

雨。 

無拘無束地空中飛翔, 

我也想變成它們, 

忘掉心中的煩惱。 

 

我可以變成雲, 

我可以變成雨, 

貢獻自己變成食水。 

為人類貢獻。 
 

 

車禍 

5P  雲天樂   

 

很多人也遇到車禍, 

有時候還令我們失去東西。 

我也有遇過車禍, 

這差不多令我失去了生命。 

 

節日 

5P  陳俊霖   
 

兒童節,  

充滿了兒童的笑聲, 

到處都看到燦爛的笑容。 

 

清明節, 

充滿了想念先人的氣氛, 

到處都看到有人拿著祭品拜祭先

人。 

 

夏天 

5P  溫梓傑   

 

夏天, 

是一個令人感到快樂的一個季節。 

它能讓我們快活地跳進海灘裏, 

還可以令我們享受陽光。 

 

在夏天裏, 

我們可以大玩一頓, 

把煩惱扔走。 

可以盡情去吃喝玩樂, 

沒有煩惱, 

可以做什麼都可以! 

 

但夏天令人覺疲倦, 

不過這還是一個美好的時光!  
 

 

 

 

鞋子         

6P 佘可晴 
 

鞋子， 

一直以來您都倍伴着我， 

陪伴我走遍天涯海角。 

 

鞋子， 

一直以來您都保護着我， 

保護我的雙腳，不要被尖 

銳的小石子傷害我。 

 

鞋子， 

謝謝您一直件我成長， 

無論風吹雨打或驕似火 

您都默默地支持着我…… 

 
 

 

 

 

 

我願意         

6P 佘可晴 
 

我願意把我所有的財物 

換成我失去的親人。讓 

我可以珍惜之前和他們 

失去的時間和回憶。 

 

我願意把我所有的玩具 

換成我失去的時間。讓 

我可以珍惜之前失去的 

青春。 

 

我願意把我所有不重要 

的東西換成無價之寶！ 
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我愛四季    

5P 魏嘉儀 

 
春季,  

百花仙子忙碌地把種子撒向大地， 

令人間花紅柳綠仿如仙境般美麗。 

 

夏季， 

太陽伯伯悠閒地躺臥在高空， 

令萬物生機勃勃茁壯成長。 

 

秋季， 

秋風姐姐温柔地傳送了陣陣涼風， 

令纍纍碩果變得更香更甜。 

 

冬季， 

白雪公主勤快地編織着白色的衣

裳， 

令大地披上了耀目的銀裝。 

 

我愛四季， 

我愛千變萬化散四季。 
 

 

 
我想   

5P 魏嘉儀    
 

我想做一隻小鳥， 

在蔚藍的天空中自由地翱翔。 
 

我想做一條小魚兒， 

在浩瀚的大海裏快活地暢泳。 

 

我想做一匹駿馬， 

在遼闊的草原上灑脫地飛馳。 

 

我想…… 

其實我最想快點進入夢鄉， 

到夢裏追尋那多姿多彩的奇幻世

界。 
 

 

 

新詩一首    

5P 曹樂瑤 
  

白白的浪花，  

朵朵奮力躍起， 

又突然落下。 

而其中一朵， 

卻不顧一切， 

飛了上天。 

 

大大的海洋， 

使大船左搖右擺， 

又使小船沉在海底， 

而其中一隻小船， 

不顧一切地落在荒島。 
 

  

我 

5P 雲天樂 

 
我，就像地上的石頭。 

上帝，就像天上的太陽。 

上帝給了我一對明亮的眼睛， 

讓我尋找光明。 

上帝給了我一雙腳 

讓我走到光明的世界。 
 

風 

5P  彭海剛   
微風啊！微風， 

妳輕輕地拂着樹上的葉子， 

又靜靜吹醒了美麗蝴蝶。 

 

强風啊！強風， 

妳狠狠地打着樹上的枝椏， 

又颯颯吹動着堅强的螽斯。 
 

   

 

 

 

 

   

小草 

5P彭羨霖 

 
狂風， 

把小草吹得軟軟地貼在地上。 

 

太陽， 

把小草照得慢慢地垂下了頭。 

 

可是， 

小草也依然堅强地生活下去。 

所以，我們也需要學習小草的精

神。 
 

 

我愛四季   

5P 彭海剛   

 
春天的風，春天的風， 

它把濕潤天氣帶來 

使到世界完滿着生機。 

 

夏天的風，夏天的風， 

它把雨水帶來 

令這片土地更加肥沃。 

 

秋天的風，秋天的風， 

它把清爽帶來 

使到樹上的葉飄下來。 

 

冬天的風，冬天的風， 

它把寒冷天氣帶來 

令這個世間靜寂凋零。 

 

四季的風是多麼有趣啊! 
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